KE HOACH TO CHUC HOAT PONG GIAO DUC
Linh vue: Phat trién tinh cam k¥ ning xa hoi
Pé tai: Day tré k¥ ning bao vé méi truong

Ngudi day: Tran Thi Nga

Déi twong tré: 4-5 tudi.

Thoi gian: 25 - 30 phut

Ngay day: 16/01/2026
a. Muc dich:
* Kién thirc.
Tré biét duge rac thai kho phan hiy gay 6 nhiém moi truong va anh huong dén
suc khoe con nguoi.
- Tré biét duoc cac bién phap dé bao vé méi trudng: Bo rac ding noi quy dinh,
buéc dau biét phan loai rac va han ché sir dung thi nilon, céc loai do dung mdt lan
bang nhua
* Ky nang.
- Rén luyén k¥ nang bé rac dung noi quy dinh, phan loai rac
- Rén cho tré su khéo 1éo, nhanh nhen khi tham gia vao cac hoat dong
- Rén luyén ki nang lam viéc theo nhom: thoa thuan, phan cong, hop tac
* Thai do
- Gido duc tré tich cuc hirng tha tham gia vao cac hoat dong
- Gido duc tré biét bao vé moi truong bang cach bo rac ding noi quy dinh, phan
loai rac thai va han ché st dung t0i nilon, céc loai dd dung mot lan
b. Chuin bi:
* PO dung ciia co.
- Gido an
- Nhac bai hat: Nhac khong 161, Khong x4 rac, Chién binh xanh siéu pham
- Video: D6t rac gay 6 nhiém méi truong, Tac hai ciia réc thai nhua
- Hinh anh silde 3 loai rac: Rac vé co, rac hitu co, rac tai ché.
- Hinh anh silde cach dé bao vé mdi trudong
- Trang phuc c6 cong nhan moi1 truong
*Po dung ciia tré.
-Pd dung thi nghiém: Khay, Céc, bat lra, diém, ti nilon d3 st dung, giéy vun.
- M6 hinh 3 thung rac hiru co, vo co, tai ché. Hinh anh 16 t6 cac loai rac
- Trang phuc gon gang va chd ngdi hop 1y
c. Tién hanh.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

* On dinh to chirc gy hirng thi.
- C6 va tré cung khai dong 1 doan nhac khéng | - Tré ling nghe va hudng tng
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Co gidi thi€u chuong trinh: Xin chao mung céc
quy vi dén véi chuong trinh “Chién binh xanh
bao vé mdi truong” Tham du vdi chuong trinh
hom nay t01 xin tran trong gidi thi€u sy cd mat
ctia cac ¢ gido dén tir Truong MN My Tién, 3
d6i choi dén tir 16p 4 tudi C @6 1a doi chién binh
xanh sd 1, d6i chién binh xanh sb 2, d6i chién
binh xanh s6 2 va t6i 1a nguoi sé dong hanh véi
cac ban trong chuong trinh ngay hom nay. Dén
tham du chuong trinh véi chiung ta ngay hom
nay con mot vi khach moi dac biét, to1 xin kinh
moi ¢6 Thanh Hoa.

- Xin chao ¢6 Hoa, c6 c6 thé ty gid1 thiéu vé
ban than minh va 1y do tai sao hom nay c6 dén
day khong a?

- Co Hoa: Co xin chao céac ban - C6 1a cong nhan
moi trudong, cong viéc hang ngay cua co la
chuyén di quét don, thu gom rac thai va phan
loai rac thai dé cho mdi truong sach dep. Hém
nay c6 dén tham dy chwong trinh voi mot mong
mudn d6 1a cac ban nhé hiy dong hanh cing co
dé chung tay bao vé moi trudng.

- C6 dan dat vao bai: That tuyét voi, cong viée
cua co that dang tran trong va dang quy. Céc
ban nhé oi, vay thi ching minh di sin sang
tham gia chuong trinh “ Chién binh xanh bao vé
moi truong chua nao?”’. Chuong trinh cua chiing
ta s& gdm c6 3 phan: Phan 1 “ Thi nghiém cing
chién binh xanh” , phan 2 “ Chién binh xanh
bao vé mdi truong”, phan 3 “ Chién binh xanh
tai nang”

* NOi dung

* HP1.Tim hiéu nguyén nhan, tic hai 6
nhiém méi truong

- Trude khi budc vao phan dau tién cac chién
binh xanh c6 thé cho cb biét & nha cac con thay
cac ba cac me khi di chg thuong sur dung cai gi
dé dung dd an dung thyc pham nhi?

- Co khfmg dinh lai va chi ra cho tré théy viéce

- Tré ling nghe va hudng tng

- Tré ldng nghe

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe va hudng tng




dung tai nilong, hdp nhuya, cdc nhua st dung 1
lan hién nay 1a rat phd bién. Va viéc sir dung
cac rac thai nhua co6 1gi hay hai? N6 s€ c6 anh
hudng nhu thé nao ddi véi moi truong?
- Ngay bay gior xin moi cac chién binh xanh cua
3 d6i tham gia phan thir nhat “ Thi nghiém cung
chién binh xanh”. Nhiém vu ctia mdi ddi 1a cung
nhau nghién ctru vé thi nilon
- Nhom 1: X¢é tai nilon => tai nilon dai

Xé gidy vun => R& xé vun ra
- Nhém 2: 2 binh dung nudc, 1 binh tha tai
nilong, 1 binh tha gidy => quan sat xem hién
tugng ¢ 2 binh nudc nhu thé nao?
+ Binh 1: Nilon van ndi trén mat nudc=> nilon
khong tan
+ Binh 2: Gidy ngdm nudc va bi chim=> s& vao
gidy bi miin vun, gidy tan trong nudc.
- C6 moi cac nhom trudng 1én trinh bay két qua
- Bay gi¢ ¢60 moi cac con cung xem mot doan
video dé xem khi ddt tui nilong thi tdi ni 16ng s&
nhu thé nao nhé.
+ Céac con vira xem mot doan video khi moi
nguoi dbt rac, dot tai ni 1ong va cung voi thuc té
khi cac con thdy ¢ nha 6ng ba bd me ching
minh d6t cic tii bong, tai ni 16ng thi cic con
thidy c6 mui nhu thé nao? C6 kho chiu khong
nhi?
~>Ping rdi cac con a thuc té ta thay khi dét tai
bong, tui ni 16ng thi n6 ¢6 mui khét. N6 khong
chay vun ma tao thanh chit déo bién dang...
=> Két luan: TGi nilong khong dé bi phan huy.
Theo nghién ctru thi phai mat tir 500 — 1000
nam thi tui nilon méi bi phan huy trong moi
truong tu nhién. Va ctr da san xuat va s dung
tai nilon nhu hién nay thi s& c6 mot ngay trai dat
cua ching ta s€ ngap trong tai nilon. Vay tai
nilon cling nhu céc loai rac thai nhya c6 tac hai
nhu thé ndo?
- Cb cho tré xem doan video vé tac hai cia rac

- TGi bong, hop nhya dung 1 1an

- Tré lang nghe va hudng mg

- Tré tham gia céc thi nghiém

- Tré trinh bay két qua

-Tre quan sat

- Tré tra 161

- Tré lang nghe




thai nhua

- Tro chuyén véi tré

+ Réac thai nhya giy ra nhimg tac hai gi ddi voi
moi truong?

+ Téac dong gi dén strc khoe cua con ngudi?
=>Két luan: Rac thai nhya gdy 6 nhiém moi
truong dat, nude, gy tac cong, 1am chét cac loai
sinh vét khi n phai rac thai nhya, n6 con 1a chat
doc gay anh huong dén stic khoe con ngudi dé
gdy ra bénh nhu gy ngd doc, suy giam hé mién
dich, ung thu...

* HD2: Day tré bién phap bao vé moi trwomg
- Réc thai nhua c6 rat nhiéu tic hai nhu vay,
Lam thé nao dé bao vé moi truong, can bﬁng hé
sinh thai va dam bao stc khde cia con nguoi?
Xin moi cac chién binh dén véi phan thir 2 «
Chién binh xanh bao vé méi truong”

- Cac chién binh oi, dé bao vé moi trudng bay
gid chiing ta phai lam gi nhi? Liéu c¢6 phai tat ca
cac loai rac déu co hai khong? Bay gid chung
minh s& cting moi ¢6 Hoa 18n day dé gitp chung
minh biét cach phan loai ric nhé!

- C6 Hoa hudng dan cac ban nhé hinh anh trén
tivi chiéu 3 loai rac

+ Rac hitu co: (Thuc an, thuc phém thtra, cac
loai vo hoa qua, cac 14 cay, hoa, ¢d...) 1a cac loai
rac dé phan huy, c6 kha ning dua vao st dung
dé san xuét phan bon hoac thirc an cho dong vat
+ Réc vO co: (Céc loai vat li¢u xay dung khong
thé sur dung duogc, cac loai bao bi khong thé tai
ché, tii nilon, vo hop sira) La cac loai rac
khong thé sir dung duoc nita va ciing khong thé
tai ché. Ma chi con phuong phap xu Iy d6 1a dot
hodc chén lap.

+ Réc tai ché: (Gidy thai, cac loai vo hop chai,
lo, vo lon thuc pham, kim loai, bia cat tong) 1a
cac loai rac kho phan huy nhung c6 thé dua vao
san xuat. C6 kha ning tai ché thanh cic san
phém co thé st dung duoc nham muc dich con

- Tré lang nghe

-Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré ling nghe

Tré lang nghe

- Tré tra 161

Tré chl y quan sat




nguoi.

- Cac ban oi, sau khi dugc co Hoa huéng dan
cach phan loai rac roi thi chung minh da biét
cach phan loai rac chua? C6 tat ca may loai rac?
Réc hitu co gdm nhimg gi? Rac hitu co dung dé
lam gi? (Réc vo co, rac tai ché...?)

=> Co0 khéng dinh lai ¢6 3 loai rac: Rac hiru co ,
rac v co, Tac tai ché.....

* (G1ao duc

- Ngoai viéc bo rac dang noi quy dinh va biét
cach phan loai rac thi chung ta can lam gi nita
dé bao vé moi truong? (Han ché st dung tai
nilong, coc nhua...Thay thé cac d6 dung 1 lan
bang nhwa bang nhimg dd dung dam cho stic
khoe va ré phan hiy nhu cbe gidy, tai gidy ) va
mot viée vo cung quan trong ma chung ta can
phai lam ngay d6 1a trong thém that nhiéu cay
xanh khong nhimg gitp moi truong va bau
khong khi xung quanh chung ta thém trong lanh
ma cay xanh cho chung ta bong mat, qua thom
ngon dé an, huong hoa thom dé ngiri, gd dé lam
d6 dung...

( C6 cho tré xem mét sd hinh anh, hoat dong
bao v&€ moi truong: Queét don rac, phan loai rac,
trong cdy xanh, khong vé& ban ra tuong.)

* HP3: “ Chién binh xanh tai niing”

Bay gio ¢ s& thir tai cac chién binh xanh nhé!
Céc ban di sin sang tham gia phan 3: “Chién
binh xanh tai nang”?

- Tro choi: Phan loai rac

+ Cach choi: Nhiém vy ctia 3 doi chién binh
xanh nhu sau: Doi s6 1 tim hinh anh cac loai rac
hitu co vé dan vao thung rac hitu co, Doi s6 2
tim hinh anh cac loai rdc vo co vé dan vao thing
rac vo co, doi sb 3 tim hinh anh cac loai rac tai
ché vé dan vao thung tai ché. Trén duong di
phan loai rdc cac ban s€ phai vuot qua cac
chudng ngai vat.

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao

- Tré tra 1o1
- Tré suy nghi tra 101

-Tré lang nghe

- Tré ling nghe va hudng tng

- Tré quan sat

- Tré lang nghe




tim dugc nhiéu hinh anh phén loai ding, khong
bi pham quy s& 1a doi chién thang

- Cb td chirc cho tré choi (md nhac bai hat:
Khong x4 rac)

- Trong khi tré choi c6 bao quat, dong vién
khich 1¢ tré

- Co6 nhan xét tuyén duong tré

- Pé trudng ta khong con rac thai thi cac con sé
lam gi?

- Trude khi di nhat rdc bo ding noi quy dinh
chung minh s& can st dung nhitng dung cu gi dé
khi nhit rac co thé chung ta khong bi ban , bi hit
phai vi khuan vi rat nhi?

- C6 khang dinh lai

* Két thiic

=> Vi mot moi truong trong lanh, khong b1 6
nhiém thi cac chién binh xanh oi ching ta hay ra
san nhat rac hét rac nao va nhé phan loai rac
cho dung nhé.

- Mé& nhac bai hat:“ Chién binh xanh siéu
pham”

- Céc chién binh xanh cta c6 oi sau mot thoi
gian nhit rac thi cac con thiy san trudng cla
chung ta nhu thé nao? Co sach dep hon khong?
- Chung minh nhat hét rac 1am cho sin truong
sach s& thi cic con cam thdy ra sao?

=> A nhit rac 1am cho san trudng sach s& ching
minh cam thdy rat vui, thich thi ding khong
nao. Cac chién binh oi- Chiing minh 1am duoc
diéu d6 tirc 1am da dong gép 1 phan cong stic
béo vé méi truong roi dy.

- Va c¢6 Hoa oi ¢6 thdy cac chién binh xanh cta
chung ta ngdy hom nay tham gia cac phan thi:
Chién binh xanh bao vé méi truong nhu thé
nao?

- C6 Hoa: Ngay hom nay c6 thiy cac chién binh
xanh cua chiing ta rat xuat sic ai cling gioi va
thong minh rat ximg dang 1a chién binh bao vé
moi truong . Ngoai ra ngay hom nay c6 con

- Tré tham gia tro choi phan loai rac
- Tré lang nghe

- Tré deo khéu trang , deo gang
tay va di nhat rac

- Tré tra 1oi
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




cam thdy rét 1a vui vi duoc sy tng hd chung tay
giip suc cua cac con vi mgt moi truong Xanh-
Sach — Pep. Bay gid cling dén gid cd phai di
lam cong viéc hang ngay ciia minh rdi, xin giri
tang 1 phan thuong nho toi cac chién binh vi su
xuét sic nhanh nhen ciia minh - xin chao va hen
gip lai cic con vao mot ngay gan nhat nhé.

- Tré lang nghe va chao tam biét
co Hoa

PHO HIEU TRUONG

Tran Thi Hai Yén

NGUOI THU'C HIEN

Tran Thi Nga




