
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                      KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 5 -6 TUỔI A 

 

Tuần: 4       Chủ đề: Gia đình       Thời gian thực hiện: Từ ngày 11 tháng 11 năm 2024 đến ngày 15 tháng 

11 năm 2024 
 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai 11/11/2024) 

Khám phá xã hội 

Thứ ba (12/11/2024) 

Thể dục 

Thứ tư (13/11/2024) 

Văn học  

Thứ năm (14/11/2024) 

Âm nhạc 

Thứ sáu (15/11/2024) 

Toán 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ: Trò chuyện với trẻ về sự thay đổi của thời tiết trong giai đoạn giao mùa. Cách chăm sóc và bảo vệ sức khỏe trong 

giai đoạn thời tiết giao mùa….. 

+ Trò chuyện với trẻ về cách giao tiếp, xưng hô lễ phép với mọi người trong gia đình, họ hàng bên nội, bên ngoại…. 

+ Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi : lắp ráp xe lửa, ống nút, luồn hạt…. 

+ Trò chuyện về địa chỉ, số điện thoại của gia đình trẻ. 

+ Chơi với các loại đồ dùng đồ chơi có chất liệu và công dụng khác nhau (gỗ, nhựa, …) 

- Thể dục sáng:  

+ Động tác hô hấp 3: Thổi nơ bay. 

 

                         

 

 

+ Động tác tay 2: Đưa tay ra phía trước, sang ngang.  

                          

 

 

   

+ Động tác chân 1: Khụy gối 

 

 



 

 

   

 

+ Động tác bụng 5: Quay người sang bên 

 

                          

 

 

+ Động tác bật 1: Bật tiến chân về phía trước. 

      

 

 

 

- Tập kết hợp với bài “ Nhà của tôi”. 

Học Trò chuyện về họ 

hàng của bé 

Bật từ trên cao xuống 

40 - 45cm (Bật sâu) 

Văn học:  

Kể truyện: Cây gia 

đình của Sóc Nâu 

Âm nhạc: 

- VTTTTC:  Nhà của 

tôi 

- Nội dung tích hợp. 

+ Nghe hát: Bàn tay 

mẹ 

+ TCÂN: Nghe tiếng 

hát tìm đồ vật 

Tách/ gộp nhóm đồ vật 

có số lượng là 6 thành 

2 phần 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: : Chơi mẹ - con, khám bệnh 

- Góc xây dựng: Xây ngôi nhà của bé 

- Góc nghệ thuật:  

 



                     + Tạo hình: Làm quà, làm bánh sinh nhật, thiệp chúc mừng…tặng người thân trong gia đình ngày sinh nhật…. 

                     + Âm nhạc: Múa, hát, vận động theo nhạc bài “Mẹ yêu không nào” 

- Góc học tập: Ghép bảng chun tạo hình người thân trong gia đình bé. 

                        Xâu dây chữ cái, chữ số. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây trong góc thiên nhiên. 

Chơi ngoài 

trời 

- Quan sát: Quan sát 

cây chuối 

- Trò chơi vận động: 

Kéo co                              

- Chơi tự do: Cắp cua, 

giấy vụn, làm đồng 

hồ, vẽ phấn.... 

- Quan sát: Đi dạo 

quan sát cây mít 

- Trò chơi vận động: 

Chạy tiếp cờ 

- Chơi tự do: Quả 

thông, hạt sỏi, chơi 

đong nước, in hình 

trên cát 

- Quan sát: Quan sát 

cây sấu 

- Trò chơi vận động: 

Mèo đuổi chuột. 

- Chơi tự do: Vỏ hến, 

vẽ phấn, lá cây, hạt 

sỏi.... 

- Quan sát: Quan sát 

cây bưởi . 

- Trò chơi vận động: 

Tung bắt bóng. 

- Chơi tự do: Lá cây, in 

hình trên cát, đong 

nước, hạt sỏi. 

- Quan sát: Quan sát 

cây trong góc thiên 

nhiên.( (Cây hoa tóc 

tiên, cây hoa bỏng, cây 

lan cao áp…) 

- Trò chơi vận động: 

Bịt mắt bắt dê 

- Chơi tự do: Chơi với 

đồ chơi ngoài trời 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Rửa tay, rửa mặt 

- Ăn trưa 

- Ngủ trưa 

Chơi theo ý 

thích 

Trò chơi: Truyền tin 

 

Sử dụng sách PTTC – 

KNXH “Ăn uống văn 

minh, lịch sự” . 

 

Xé dán hoa tặng mẹ  

 

Kể chuyện : Hai anh em 

 

Đọc bài đồng dao: 

Công cha như núi thái 

sơn. 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi trong lớp:  Chơi với quả thông, hạt gấc, nắp chai... 

- Chuẩn bị cho trẻ ra về:  Cô nhắc trẻ trước khi về lấy đúng, đủ đồ dùng cá nhân của mình. 

- Trả trẻ : Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trong ngày. 

 


