
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                      KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 4-5 TUỔI B 

 

Tuần: 4       Chủ đề:Gia đình         Thời gian thực hiện: Từ ngày 11 tháng 11 năm 2024 đến ngày 15 tháng 

11 năm 2024 
 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai (11/11/2024) 

KPXH 

Thứ ba (12/11/2024) 

Thể dục 

Thứ tư (13/11/2024) 

Tạo hình 

Thứ năm(14/11/2024) 

Toán 

Thứ sáu (15/11/2024) 

Văn học 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ: cho trẻ chơi tự do theo ý thích 

+ Trò chuyện:  

  Trò chuyện về các thành viên trong gia đình. Về tình cảm sự quan tâm của mọi người trong  gia đình... 

  Chơi với một số đồ dùng, nguyên liệu:  Nút chai, vỏ hến, vỏ ngao. 

  Xem tranh, ảnh chụp về gia đình.  

  Trò chuyện với trẻ về một số nhu cầu cần thiết trong gia đình: Nhu cầu ăn mặc, đi lại, nhu cầu giao lưu tình cảm... 

  Tự kể truyện, giới thiệu về bản thân: Họ và tên, giới tính (bé là trai/gái), sở thích của bé… 

- Điểm danh 

- Thể dục sáng: 

+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay. (4 lần)  

+ Động tác 2: Tay vai: Hai tay đưa ra trước, sang ngang, hạ tay (4 lần)  

+ Động tác 3: Bụng: Hai tay đưa lên cao, cúi gập người chạm tay xuống mũi chân. (4 lần)  

+ Động tác 4: Chân: Chân đưa ra sau, đá về trước, đưa ra sau, thu chân (4 lần)  

+Động tác 5: Bật: Bật tách chân  

Chơi tập có 

chủ định 

Một số kiểu nhà - VĐCB: Đi trên ghế 

thể dục 

- Ôn VĐ: Chạy thay 

-Tạo hình:Vẽ ngôi 

nhà mái ngói (Đề tài) 

So sánh hình tam giác và 

hình chữ nhật. 
Truyện: Tích Chu 



đổi tốc độ theo hiệu 

lệnh 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai:  Trò chơi “gia đình” “mẹ con” 

- Góc xây dựng: Xây dựng ngôi nhà của bé. 

- Góc nghệ thuật: Tô màu ngôi nhà, xé dán ngôi nhà, trang trí rèm cửa. Hát các bài hát về gia đình, chơi với các dụng cụ 

âm nhạc. 

- Góc học tập: Xem, kể chuyện theo tranh về gia đình trẻ, làm sách về gia đình. 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, chăm sóc cây, chơi với cát sỏi, xé lá, gấp lá… 

Chơi ngoài 

trời 

-Xếp sỏi trên thảm cỏ  -Nhặt lá rụng và tạo 

sản phẩm từ lá cây 

- Giải câu đố về đồ 

dùng gia đình 

- Tcvđ: Rồng rắn lên 

mây 

- Ctd:Vẽ phấn, đong 

nước, giấy vụn 

- Chơi với đồ chơi 

ngoài trời 

- Tcvđ: Bánh xe quay 

- Ctd: Vẽ phấn, xếp 

chữ, giấy vụn, lá cây 

-Quan sát cây bằng 

lăng 

-TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do: Xếp hột 

hạt,  xé giấy vụn, vẽ 

phấn. 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Cô cho trẻ ngồi vào bàn, cho từng bàn vào rửa tay, rửa mặt. 

- Ăn trưa:Cô chia cơm cho trẻ ăn. Cô giới thiệu món ăn và động viên trẻ ăn hết xuất. 

- Ngủ trưa:Trẻ ngủ, cô quan sát giữ im lặng cho trẻ ngủ. 

Chơi tập 

buổi chiều 

- Nhận dạng hình hình 

học trong thực tế. 

Xem tranh ảnh về 

nghề, tô màu, nối 

những đồ vật an toàn 

với bé. 

 Chơi với lô tô: Xếp 

lô tô tương ứng với 

thành viên trong gia 

đình. 

- Trò chơi: Nhà bạn ở 

đâu? 

Gia đình đi siêu thị. 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : 

- Chuẩn bị cho trẻ ra về:Nhắc nhở trẻ nhận đúng đồ dùng cá nhân của mình 

- Trả trẻ:Trao đổi với phu huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trên lớp 

 


