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Thứ Cây xanh Một số loại quả Một số loại rau, củ 

Thứ 2 

KPXH 

Tìm hiểu quá trình phát 

triển của cây 

Trò chuyện về một số 

loại quả. 

Tìm hiểu về một số loại 

rau, củ 

Thứ 3 

Thể dục 

- VĐCB: Đi bước dồn 

ngang 

- TCVĐ: Bật qua vật 

cản 

- VĐCB: Trèo qua ghế 

dài 

- TCVĐ: Bật liên tục về 

phía trước 

- VĐCB: Đi thăng bằng 

trên ghế thể dục. 

- TCVĐ: Bật  xa 35-

40cm 

Thứ 4 

Âm nhạc 

(Tạo hình) 

- DH: Em yêu câu 

xanh 

- ND tích hợp: 

+ NH: Cây trúc xinh 

+ TCAN: Ai nhanh 

hơn 

 Tạo hình:  

Vẽ quả cam (Mẫu) 
 

Hoạt động STEAM: 

Thiết kế vườn rau của 

em (Theo quy trình 

EDP) 

 

Thứ 5 

Toán 

(TCKNXH) 

So sánh sắp xếp thứ tự 

chiều cao 3 đối tượng 

So sánh số lượng 2 

nhóm đối tượng trong 

phạm vi 4 

Dạy trẻ bảo vệ chăm sóc 

cây xanh 

Thứ 6 Truyện: Bí mật rừng 

xanh 

 

Thơ: Hoa kết trái Truyện: Hạt đỗ sót 
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