
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                      KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 5-6  TUỔI C 

 

Tuần: 1 

Ngôi nhà gia 

đình ở 

Chủ đề: Gia đình Thời gian thực hiện: Từ ngày 28 tháng 10 năm 2024 đến ngày 01 

tháng 11 năm 2024 

 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai  

(28/10/2024) 

KPXH 

Thứ ba 

 (29/10/2024) 

Thể dục 

Thứ tư  

(30/10/2024) 

Văn học 

Thứ năm  

(31/10/2024) 

Tạo hình 

Thứ sáu  

(01/11/2024) 

            Toán 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

+ Đón trẻ:  

+Trò chuyện với trẻ về 1 số đồ vật có thể gây nguy hiển như: dao, bàn là, bếp điện 

+ Trong nhà con có những ai? Bố mẹ con làm nghề gì? Bố (mẹ, anh, chị) con tên là gì? 

+Sở thích của trẻ có khả năng làm được gì? 

+ Trò chuyện về tên, tuổi của trẻ, tên các thành viên trong gia đình của trẻ  

+ Trò chuyện về địa chỉ, số điện thoại của gia đình trẻ  

- Thể dục sáng:  

+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi bóng (4 lần) 

+ Động tác 2: Tay vai: Luân phiên từng tay lên cao (4 lần) 

+ Động tác 3: Nghiêng người sang bên (4 lần) 

+ Động tác 4: Chân: Khuỵu gối.(4 lần) 

+ Động tác 5: Bật: Bật tách chụm chân..(4 lần) 

Học TC về ngôi nhà của 

bé. 

Bò theo đường dích 

dắc 

Truyện: Tích Chu. Hoạt động EDP Làm 

ngôi nhà   

  Đếm đến 6. Nhận 

biết các nhóm có 6 

đối tượng  Nhận biết 

số 6 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc xây dựng: Xây vườn hoa 

- Góc phân vai: Trò chơi gia đình  

- Bán hàng 

- Góc học tập: Làm ảnh abun gia đình 



+ Sắp xếp tranh ảnh, lô tô theo gia đình đông con và gia đình ít con  

- Góc nghệ thuật: 

  + Xé dán vườn cây ăn quả  

             + HVĐ 1 số bài hát có trong chủ đề   

- Góc thiên nhiên: Trồng vườn rau, đắp ao cá 

Chơi ngoài 

trời 
- QS Thời tiết;  

TCVĐ: Giật cờ,  - 

CTD:  Vẽ bằng phấn, 

chơi trồng cây, chơi 

với đồ chơi. 

 

 QS Luống rau ngót 

TCVĐ: Nhẩy lò cò 

CTD: Chơi với lá cây, 

Vẽ phấn, hình que, 

giấy vụn 

 

QS Luống rau cải thìa 

TCVĐ: Kéo co 

CTD: Vẽ phấn, lá cây, 

ống hút, hột hạt. 

 

Quan sát những khóm 

trúc nhật 

TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây. 

CTD: Vẽ phấn, lá cây, 

ống hút, hột hạt, đồ 

chơi ngoài trời, 

Quan sát cái quạt 

TCVĐ: Meo đuổi 

chuột 

CTD: Ống hút, hình 

que, đồ chơi ngoài 

trời, 

 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Rửa tay, rửa mặt( nước sạch, xà phòng, khăn mặt…) 

- Ăn trưa; Kê bàn ghế, khăn lau tay, đĩa,  yếm… 

- Ngủ trưa: Kê gường, chải chiếu, gối… 

Chơi tập 

buổi chiều 
- Hướng dẫn trò chơi: 

Đếm Gia đình nào 

nhanh. 

 

- Trang trí lớp 

MT44: Thể hiện sự 

an ủi và chia vui với 

người thân và bạn bè  

- Trò chơi: Gạch bỏ 

hành vi sai 

+ MT61: Trẻ có thói 

quen chào hỏi, cảm 

ơn, xin lỗi và xưng hô 

lễ phép với người lớn. 

 

-  Cho trẻ chơi trò 

chơi “Truyền tin” 

MT107: Trẻ lắng 

nghe và nhận xét ý 

kiến của người đối 

thoại. 

 

- Thơ “Thương ông” 

+ MT78: Trẻ lắng 

nghe và nhận xét ý 

kiến của người đối 

thoại. 

 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi: Chơi với đồ chơi 

- Chuẩn bị cho trẻ ra về: Chuẩn bị trang phục, đầu tóc, ba lô cho trẻ 

- Trả trẻ: Trao đổi với phu huynh về sức khỏe và kiến thức kỹ năng của trẻ 

 


