
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                                 KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN II VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 5 – 6 TUỔI B 

 

Tuần: 2      Chủ đề: Gia đình          Thời gian thực hiện: Từ ngày 28 tháng 10 năm 2024 đến  

ngày 01 tháng 11 năm 2024  
 

Thứ 

Hoạt động 

Thứ hai  

(28/10/2024) 

KPXH 

Thứ ba  

(29/10/2024) 

Thể dục 

Thứ tư  

(30/10/2024) 

Chữ cái 

Thứ năm 

(31/10/2024) 

Âm nhạc 

Thứ sáu  

(01/11/2024) 

Toán 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ: + Chơi với các loại khối: Vuông, tròn, tam giác, chữ nhật. 

+ Trò chuyện với trẻ về một số đồ vật có thể gây nguy hiểm như: dao, bàn là, bếp điện… Hướng dẫn trẻ cách phòng tránh 

1 số đồ vật có thể gây nguy hiểm cho bản thân… 

+ Cho trẻ quan sát tranh “cảnh báo nguy hiểm” trò chuyện với trẻ về 1 số hình ảnh minh họa trong tranh. 

+ Quan sát tranh ảnh và trò chuyện về gia đình của trẻ, các thành viên gia đình và công việc hàng ngày của họ 

+ Trò chuyện về địa chỉ, số điện thoại của gia đình trẻ. 

- Điểm danh:  

- Thể dục sáng: 

- Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay  

 

  

 

- Động tác tay : Đưa tay ra phía trước, sau  

   

 

 

 



- Đông tác lưng, bụng: Nghiêng người sang bên. 

 

 

 

 

- Động tác chân: Đưa chân ra các phía 

   

 

 

- Động tác 5: Bật: Bật về các phía 

   

 

 

Học Khám phá ngôi nhà 

của bé. 

VĐCB: Nhảy từ trên 

cao 40 – 45cm xuống 

(Bật sâu). 

- Ôn VĐ: Trườn kết 

hợp trèo qua ghế. 

Thơ: Giữa vòng gió 

thơm 

 

HĐ STEAM (EDP): 

Làm ngôi nhà của bé 

 

Đếm đến 6. Nhận biết 

nhóm đối tượng có số 

lượng 6. Nhận biết số 

6. 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai:  Trò chơi “bán hàng” “người đầu bếp giỏi” 

- Góc xây dựng: Xây dựng ngôi nhà của bé. 

- Góc nghệ thuật: + tạo hình: Tô màu tranh vẽ gia đình. Xếp hình ngôi nhà bằng chấm tròn. 

+ âm nhạc: Hát các bài hát về gia đình, chơi với các dụng cụ âm nhạc. 

- Góc học tập: Chơi với bảng thảm: xếp chữ, xếp số đã học bằng hột hạt 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, chăm sóc cây, chơi với cát sỏi, xé lá, gấp lá… 

Chơi ngoài 

trời 

Lao động: Nhặt rác, 

tưới cây, nhặt cỏ... 

Quan sát vườn hoa của 

trường 

Chơi với đồ chơi ngoài 

trời 

Quan sát thời tiết hôm 

nay. 

Quan sát cây nhãn  

- Tcvđ: Trồng nụ trồng 



 - Tcvđ: Mèo đuổi 

chuột 

- Ctd: Vẽ phấn, xếp 

chữ, lá cây. 

- Tcvđ: Kéo co 

- Ctd: Làm con trâu, 

làm con lợn, tưới cây, 

chơi với cát  

- Tcvđ: Bánh xe quay 

- Ctd: Vẽ phấn, xếp 

chữ, giấy vụn, lá cây 

hoa          

- Ctd: Lá cây, xếp 

hình, vỏ hến, hột hạt. 

 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Rửa tay, rửa mặt 

- Ăn trưa 

- Ngủ trưa 

Chơi, hoạt 

động theo ý 

thích 

- Trò chơi: Chọn hành 

vi đúng – sai đối với 

môi trường (tích hợp 

giáo dục bảo vệ môi 

trường) 

 

- An toàn khi ở trường, 

lớp, ở nhà (GDTC & 

KNXH – T16, 17, 18, 

19). 

+ MT 21. Trẻ biết  

nhận ra và không chơi 

một số đồ vật có thể 

gây nguy hiểm  

-  Bé là hàng xóm 

thân thiện (GD 

TC&KNXH - T12) 

+ MT 61: Trẻ có thói 

quen chào hỏi, cảm 

ơn, xin lỗi và xưng hô 

lễ phép với người lớn. 

 

- Thực hiện quy định 

an toàn; Chờ đến lượt  

(GD TC&KNXH – 

T13, 18, 19). 

+ MT 68: Trẻ thực 

hiện được một số quy 

định ở lớp, gia đình và 

nơi công cộng. 

- Giải câu đố về đồ 

dùng gia đình  

+ MT 143: Trẻ thích 

khám phá các sự vật, 

hiện tượng xung 

quanh  

. 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : Chơi với đồ chơi xếp hình, nút ghép… 

- Chuẩn bị cho trẻ ra về: Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, trẻ chào cô và các bạn ra về. 

- Trả trẻ: Trao đổi với phu huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trên lớp. 

 


