
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                      KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 4 - 5 TUỔI A 

 

Tuần: 3 

    

Chủ đề: Nghề nghiệp Thời gian thực hiện: Từ ngày 02 tháng 12 năm 2024 đến  ngày 06 tháng 

12 năm 2024  
 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai  

(02/12/2024) 

KPXH 

Thứ ba 

 (03/12/2024) 

Thể dục 

Thứ tư  

(04/12/2024) 

Âm nhạc 

Thứ năm  

(05/12/2024) 

Toán 

Thứ sáu  

(06/12/2024) 

Văn học 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ:  

- Đón trẻ, cho trẻ chơi tự do theo ý thích 

- Cùng trẻ trò chuyện về nội dung của chủ đề 

- Điểm danh 

- Thể dục sáng: Thứ tự các động tác Hô hấp, tay, bụng, chân, bật (Vẽ hình que hoặc ghi theo nhịp 1,2,3,4) 

+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay. (4 lần) 

+ Động tác 2: Tay vai: Tay giơ cao, nghiêng người sang hai bên. (4 lần) 

+ Động tác 3: Bụng: Hai tay sang ngang, ngồi khuỵu gối. (4 lần) 

+ Động tác 4: Chân: Đứng cúi gập người về phía trước tay chạm ngón chân (4 lần) 

+ Động tác 5: Bật: Bật lên trước, ra sau. (4 lần) 

Học Tìm hiểu về nghề may 

 

- VĐCB: Ném trúng 

đích nằm ngang 

- Ôn VĐ: Bật liên tục 

về phía trước. 

DH: Cháu yêu cô thợ 

dệt. 

- NDKH:  

+ NH: Xe chỉ luồn 

kim. 

+TCAN: Nghe âm 

thanh đoán tên dụng 

cụ 

Xác định phía trước – 

phía sau của bạn khác 

 

Truyện: Chim thợ may 



Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: Người bán hàng tạp hóa quần áo. 

- Góc học tập: Phân loại đồ dùng, dụng cụ của các nghề khác nhau. 

- Góc xây dựng: Xây dựng nhà máy. 

- Góc nghệ thuật: Tô màu, xé dán, làm tranh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề. Cắt dán trang phục, quần áo… Hát các 

bài hát quen thuộc trong chủ đề, chơi với các dụng cụ âm nhạc. 

- Góc sách: Xem chuyện tranh, kể chuyện theo tranh về các ngành nghề. 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, chăm sóc cây, chơi với cát sỏi… 

Chơi ngoài 

trời 

- Quan sát cây xoài 

Trò chơi vận động: 

Kéo cưa lừa xẻ 

Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xếp chữ, giấy vụn, lá 

cây.. 

 

- Quan sát cây hoa 

hồng 

Trò chơi vận động: 

Lộn cầu vồng 

Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xé lá, chơi với hột 

hạt… 

Thời tiết hôm nay 

Trò chơi vận động: 

Bánh xe quay 

Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xếp chữ, giấy vụn, lá 

cây 

 

Quan sát cây bưởi. 

TCVĐ: Rồng rắn  lên 

mây 

 CTD: Lá khô, hạt, vẽ 

phấn cát, sỏi ... 

 

Xếp sỏi trên thảm cỏ  

- Tcvđ: Mèo đuổi 

chuột 

- Ctd: Hột hạt, xé lá, 

gói bánh, cắm hoa. 

 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Rửa tay, rửa mặt 

- Ăn trưa 

- Ngủ trưa 

Chơi tập 

buổi chiều 

- Thơ: Bé làm bao 

nhiêu nghề 

MT 53: Trẻ đọc thuộc 

bài thơ, đồng dao, ca 

dao... 

 

- Hát và VĐTN: Đếm 

sao; Tập đếm... 

MT 26: Trẻ nhận biết 

số lượng và thứ tự từ 1 

- 5. 

 

- Kể truyện sáng tạo 

theo tranh một số 

nghề; dụng cụ và sản 

phẩm theo nghề. 

 

- Thí nghiệm: 

 

 

-TCDG: Dung dăng 

dung dẻ... 

MT 53: Trẻ đọc thuộc 

bài thơ, đồng dao, ca 

dao... 

 



Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : Chơi xếp số, hình học bằng hột hạt, chấm tròn, nắp chai… trên bảng thảm - Chuẩn bị cho 

trẻ ra về: Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, trẻ chào cô và các bạn ra về.  

- Trả trẻ: Trao đổi với phu huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trên lớp. 

 


