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Tuần: 3     Chủ đề:Nghề nghiệp         Thời gian thực hiện: Từ ngày 02 tháng 12 năm 2024 đến ngày 06 tháng 

12 năm 2024 
 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai (02/12/2024) 

KPXH 

Thứ ba (03/12/2024) 

Thể dục 

Thứ tư (04/12/2024) 

Âm nhạc 

Thứ năm(05/12/2024) 

Toán 

Thứ sáu (06/12/2024) 

Văn học 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ: cho trẻ chơi tự do theo ý thích 

+ Trò chuyện:  

 Cho trẻ xem băng hình, tranh ảnh về bộ đội, công an, giáo viên. 

 Cùng trẻ trò chuyện về nội dung của chủ đề 

 Trẻ chơi theo ý thích. 

- Điểm danh 

- Thể dục sáng: 

+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay. (4 lần)  

+ Động tác 2: Tay vai: Hai tay đưa ra phía trước, đưa lên cao (4 lần)  

+ Động tác 3: Bụng: Hai tay đưa lên cao, cúi gập người chạm tay xuống mũi chân. (4 lần)  

+ Động tác 4: Chân: Hai tay sang ngang, ngồi khuỵu gối (4 lần)  

+Động tác 5: Bật: Bật tách chân  

Chơi tập có 

chủ định 

Khám phá về nghề 

may   

- VĐCB: Ném trúng 

đích nằm ngang 

- Ôn VĐ: Bật liên tục 

về phía trước. 

DH: Cháu yêu cô thợ 

dệt. 

- NDKH:  

+ NH: Xe chỉ luồn 

kim. 

+TCAN:Nghe âm 

thanh đoán tên dụng 

Xác định phía trước - 

phía sau của bạn khác 

Truyện: Chim thợ 

may 



cụ 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: Người bán hàng tạp hóa. 

- Góc học tập: Phân loại đồ dùng, dụng cụ của các nghề khác nhau. 

- Góc xây dựng: Xây dựng nhà máy. 

- Góc nghệ thuật: Tô màu, xé dán, làm tranh một số đồ dùng, dụng cụ của nghề. Cắt dán trang phục, quần áo… Hát các 

bài hát quen thuộc trong chủ đề, chơi với các dụng cụ âm nhạc. 

- Góc sách: Xem chuyện tranh, kể chuyện theo tranh về các ngành nghề 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, chăm sóc cây, chơi với cát sỏi… 

Chơi ngoài 

trời 

-Quan sát cây xoài 

-Trò chơi vận động: 

Kéo cưa lừa xẻ 

-Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xếp chữ, giấy vụn, lá 

cây.. 

-Quan sát vườn hoa 

hồng. 

-Trò chơi vận động: 

Mèo đuổi chuột 

-Chơi tự do: Chơi 

chuyền, lau lá cây, 

ống nút, que tăm… 

-Quan sát thời tiết 

trong ngày 

-Trò chơi vận động: 

Bánh xe quay 

-Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xếp chữ, giấy vụn, lá 

cây… 

Quan sát cây sấu 

-Trò chơi vận động: 

Bịp mắt bắt dê 

-Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xếp hột hạt,  lá cây… 

Quan sát cây bưởi Trò 

chơi vận động: Cáo và 

thỏ 

Chơi tự do: Chơi 

chuyền,  ống nút, que 

tăm… 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Cô cho trẻ ngồi vào bàn, cho từng bàn vào rửa tay, rửa mặt. 

- Ăn trưa:Cô chia cơm cho trẻ ăn. Cô giới thiệu món ăn và động viên trẻ ăn hết xuất. 

- Ngủ trưa:Trẻ ngủ, cô quan sát giữ im lặng cho trẻ ngủ. 

Chơi tập 

buổi chiều 

 Trò chơi: Phân chia 

(HD bé LQVT qua 

các trò chơi) 

Hát và VĐTN: Đếm 

sao; Tập đếm... 

 - Kể truyện sáng tạo 

theo tranh một số 

nghề; dụng cụ và sản 

phẩm theo nghề. 

Thí nghiệm:Nước giúp 

hoa tươi lâu 

-Tc: Ghép hình 

phương tiện giao 

thông 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : 

- Chuẩn bị cho trẻ ra về:Nhắc nhở trẻ nhận đúng đồ dùng cá nhân của mình 

- Trả trẻ:Trao đổi với phu huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trên lớp 

 


