
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                      KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 4 - 5 TUỔI A 

 

Tuần: 4      Chủ đề: Gia đình Thời gian thực hiện: Từ ngày 11 tháng 11 năm 2024 đến  ngày 15 tháng 

11 năm 2024  
 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai  

(11/11/2024) 

KPXH 

Thứ ba 

 (12/11/2024) 

Thể dục 

Thứ tư  

(13/11/2024) 

Tạo hình 

Thứ năm  

(14/11/2024) 

Toán 

Thứ sáu  

(15/11/2024) 

Văn học 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ:  

- Đón trẻ, cho trẻ chơi tự do theo ý thích 

- Trò chuyện: 

+ Trò chuyện về các thành viên trong gia đình. Về tình cảm sự quan tâm của mọi người trong  gia đình... 

+ Chơi với một số đồ dùng, nguyên liệu:  Nút chai, vỏ hến, vỏ ngao. 

+  Xem tranh, ảnh chụp về gia đình.  

+ Trò chuyện với trẻ về một số nhu cầu cần thiết trong gia đình: Nhu cầu ăn mặc, đi lại, nhu cầu giao lưu tình cảm... 

+ Tự kể truyện, giới thiệu về bản thân: Họ và tên, giới tính (bé là trai/gái), sở thích của bé… 

- Điểm danh 

- Thể dục sáng: Thứ tự các động tác Hô hấp, tay, bụng, chân, bật (Vẽ hình que hoặc ghi theo nhịp 1,2,3,4) 

+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay. (4 lần) 

+ Động tác 2: Tay vai: Hai tay đưa ra trước, về phía sau. (4 lần) 

+ Động tác 3: Bụng: Đưa hai tay lên cao, cúi người xuống tay chạm mũi chân. (4 lần) 

+ Động tác 4: Chân: Đứng, một chân đưa ra trước, lên cao (4 lần) 

+ Động tác 5: Bật: Bật lên trước, ra sau. (4 lần) 

Học Trò chuyện về mối 

quan hệ họ hàng của 

bé  

- VĐCB: Đi bước lùi 

- Ôn VĐ: Chạy thay 

đổi tốc độ theo hiệu 

lệnh 

STEAM: (EDP) 

Thiết kế đèn ngủ mini 

Xác định phía trước, 

phía sau của bạn khác 

 

Thơ:Thăm nhà bà 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai:  Trò chơi “gia đình” “mẹ con” 

- Góc xây dựng: Xây dựng ngôi nhà của bé. 

- Góc nghệ thuật: Nặn, tô màu ngôi nhà, xé dán ngôi nhà, trang trí rèm cửa. Hát các bài hát về gia đình, chơi với các 

dụng cụ âm nhạc. 



- Góc học tập: Xem, kể chuyện theo tranh về gia đình trẻ, làm sách về gia đình. 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, chăm sóc cây, chơi với cát sỏi, xé lá, gấp lá… 

Chơi ngoài 

trời 

- Quan sát cây Xoài 

- Trò chơi vận động: 

Mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do: Chơi với 

lá cây, vẽ phấn…. 

 

Nhặt lá rụng và tạo 

sản phẩm từ lá cây. 

Quan sát cây bưởi 

- Tcvđ: Rồng rắn lên 

mây 

- Ctd:Vẽ phấn, đong 

nước, giấy vụn 

 

Quan sát cây hoa hồng 

Trò chơi vận động: Bịt 

mắt bắt dê 

Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xé lá, chơi với hột 

hạt… 

 

Quan sát vườn rau 

muống. 

- Tcvđ: Kéo cưa lừa 

xẻ 

- Ctd: Vẽ phấn, xếp 

hột hạt, xé lá, tưới cây 

 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Rửa tay, rửa mặt 

- Ăn trưa 

- Ngủ trưa 

Chơi tập 

buổi chiều 

- Nhận dạng hình hình 

học trong thực tế.  

MT 34: Trẻ chỉ ra 

được các điểm giống, 

khác nhau giữa hai 

hình (tròn và tam giác, 

vuông và chữ nhật....) 

 

- Trò chơi “Gạch bỏ 

hành vi sai”. 

 

-  Chơi với lô tô: Xếp 

lô tô tương ứng với 

thành viên trong gia 

đình. 

MT 37: Trẻ nói họ, 

tên và công việc của 

bố, mẹ, các thành viên 

trong gia đình khi 

được hỏi, trò chuyện, 

xem ảnh về gia đình. 

 

- Trò chơi: Nhà bạn ở 

đâu? 

MT 38: Trẻ nói được 

địa chỉ gia đình mình 

(Thôn/xóm) khi được 

hỏi, trò chuyện 

 

- Gia đình đi siêu thị... 

MT 63: Trẻ nói được 

tên, tuổi, giới tính của  

bản thân. Tên bố, mẹ. 

 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : Chơi xếp số, hình học bằng hột hạt, chấm tròn, nắp chai… trên bảng thảm - Chuẩn bị cho 

trẻ ra về: Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, trẻ chào cô và các bạn ra về.  

- Trả trẻ: Trao đổi với phu huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trên lớp. 

 


