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Thứ 

 

Tôi là ai 
 

Tết trung thu 

 

Cơ thể tôi 
Tôi cần gì lớn lên 

để khỏe mạnh 

  

Thứ 

hai 

KPXH 

 

Trò chuyện 

giới thiệu 

về bản thân. 

Trò chuyện về 

ngày tết trung 

thu 

 

Trò chuyện về các 

bộ phận cơ thể. 

Làm thiệp chúc 

mừng bạn nhân 

ngày sinh nhật. 

Thứ ba 

Thể 

dục 

Bò chui qua 

cổng. 
  

Tung bóng cho 

cô. 

 

Đi trong đường hẹp. Chuyền bắt bóng 2 

bên theo hàng 

ngang. 

Thứ tư 

Tạo 

hình 

(Âm 

nhạc) 

Hoạt động 

STEAM 

Bé làm 

khuôn mặt 

của mình 

(5E) 

NH: Chiếc đèn 

ông sao. 

HVĐ: Đêm 

trung thu 

TCAN: Tai ai 

tinh 

Tạo hình: 

Vẽ  cái kẹo 

Dạy hát: Mời bạn 

ăn. 

Nội dung kết 

hợp: 

- Nghe hát: Ru 

con. 

- TCÂN: Ai nhanh 

nhất 

Thứ 

năm 

Toán 

 

Nhận biết 

tay phải, tay 

trái của bản 

thân 

Nhận biết phía 

trước - phía sau 

của bản thân 

Nhận biết phía trên  

phía dưới của bản 

thân  

 

Nhận biết số lượng 

1 và 2 và đếm đến 

2. 

Thứ 

sáu 

Văn 

học 

Truyện: Bé 

Minh Quân 

dũng cảm. 

Thơ: 

 Bé yêu trăng 

 

Thơ: Miệng xinh. Truyện: Gấu con 

bị sâu răng 

  

Phó hiệu trưởng 

 

 

Trần Thị Hải Yến 

Người lên kế hoạch       

                                                                         
Hữu Thị Thúy 

 



 

  

 


