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THỨ 

 

Một số loại rau 

 

Một số loại quả  

 

Một số loại hoa  

 

 

Tết và Mùa xuân  

 

Thứ hai 

KPXH 

(KPKH) 

Khám phá một số 

loại rau quen 

thuộc. 

Khám phá một số 

loại quả  

 

Khám phá một số 

loại hoa mùa xuân 

Khám phá bánh 

chưng 

Thứ ba 

Thể dục 

- VĐCB: Bật xa 

50cm  

- TCVĐ: Đi trên 

dây 

 

- VĐCB: Đi vừa đập 

- bắt  bóng  

- TCVĐ: Bật nhảy 

qua xuối 

 

- VĐCB: Chuyền 

bóng bằng 2 tay qua 

đầu, ra sau lưng 

hoặc ra phía trước 

- TCVĐ: Ai đập bắt 

bóng giỏi  

 

- VĐCB: Đi thay 

đổi tốc độ theo 

hiệu lệnh 

- TCVĐ: Chuyền 

bóng bằng 2 tay 

qua đầu, ra sau 

lưng  

Thứ tư 

LQCV 

(LQVH) 

Chữ cái: 

LQV chữ l, m, n 

Văn học: 

Kể chuyện: Quả bầu 

tiên 

Chữ cái: 

LQV chữ h, k  

Văn học: 

Thơ: Tết đang vào 

nhà  

Thứ 

năm 

Tạo 

hình 

(Âm 

nhạc) 

Tạo hình: 

Nặn củ cà rốt 

(Mẫu) 

Âm nhạc: 

- DH: Em yêu cây 

xanh 

- NDKH. 

+ Nghe hát: Lý cây 

bông 

+ Trò chơi : Hát to 

hát nhỏ 

Tạo hình 

Chắp ghép hoa mùa 

xuân (ĐT) 

 

Âm nhạc: 

-VĐTN (VTTN): 

Sắp đến tết rồi 

- NDKH. 

+ Nghe hát: Ngày 

tết quê em 

+ Trò chơi : Ai 

nhanh hơn  

Thứ sáu 

LQVT 

(TC- 

KNXH) 

Nhận biết mối 

quan hệ hơn kém 

về số lượng trong 

phạm vi 8. 

Gộp/tách nhóm đối 

tượng có số lượng 8 

thành 2 nhóm. 

Dạy trẻ kỹ năng bảo 

vệ môi trường 

Đo độ dài 1 vật 

bằng các đơn vị đo 

khác nhau. 

 

                     Phó hiệu trưởng                                                             Giáo viên 

                                                                                       

                    Trần Thị Hải Yến                                                           Đào Thị Dinh                                


