
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                      KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 4 - 5 TUỔI A 

 

Tuần: 3       Chủ đề: Gia đình Thời gian thực hiện: Từ ngày 04 tháng 11 năm 2024 đến  ngày 08 tháng 

11 năm 2024  
 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai  

(07/10/2024) 

KPXH 

Thứ ba 

 (08/10/2024) 

Thể dục 

Thứ tư  

(09/10/2024) 

Tạo hình 

Thứ năm  

(10/10/2024) 

Toán 

Thứ sáu  

(11/10/2024) 

Văn học 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ:  

+ Trò chuyện: Các đồ dùng trong gia đình  

+ Sở thích ăn uống của trẻ  

+ Trò chuyện về tên các loại thực phẩm, tên thức ăn khác nhau mà trẻ ăn hàng ngày ở trường, ở nhà. 

+ Chơi với đồ dùng đồ chơi trong gia đình, tạo nhóm đồ dùng đồ chơi theo theo 1-2 dấu hiệu, đếm và so sánh số lượng 2 

nhóm đối tượng. 

- Điểm danh 

- Thể dục sáng: Thứ tự các động tác Hô hấp, tay, bụng, chân, bật (Vẽ hình que hoặc ghi theo nhịp 1,2,3,4) 

+ Động tác 1: Hô hấp: Thổi nơ bay. (4 lần) 

+ Động tác 2: Tay vai: Hai tay đưa ra trước, về phía sau. (4 lần) 

+ Động tác 3: Bụng: Đưa hai tay lên cao, cúi người xuống tay chạm mũi chân. (4 lần) 

+ Động tác 4: Chân: Đứng, một chân đưa ra trước, lên cao (4 lần) 

+ Động tác 5: Bật: Bật lên trước, ra sau. (4 lần) 

Học Trò chuyện về một số 

đồ dùng ăn, uống 

trong gia đình. 

 

- VĐCB: Bò trong 

đường dích dắc 

- Ôn VĐ: Nhẩy lò cò 

Âm nhạc: 
- Nghe hát: Tổ ấm gia 

đình. 

- Nội dung kết hợp: 

+VĐTN:Chiếc khăn 

tay. 

+ TCAN: Tiếng hát ở 

đâu? 

Xác định phía trước, 

phía sau của bạn khác 

 

Truyện: Tich Chu 



Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: Trò chơi gia đình. 

- Góc xây dựng: xây dựng ngôi nhà của bé. 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, nặn, dán, tô màu hình người thân. Xếp hình người, hoa, đồ chơi từ que, hột hạt. Múa hát các bài 

hát về chủ đề gia đình… 

- Góc học tập: Xem tranh truyện, tranh ảnh, làm album ảnh về gia đình. Đọc thơ, ca dao, tục ngữ, đồng dao về gia đình 

- Góc thiên nhiên: Tưới cây, lau lá, chăm sóc cây cảnh trong lớp… 

Chơi ngoài 

trời 

- Quan sát cây hoa 

hồng 

- Trò chơi vận động: 

Mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do: Vẽ 

phấn, xé lá, chơi với 

hột hạt… 

 

- Đi dạo, quan sát cây 

bưởi 

- Trò chơi vận động: 

Về đúng nhà 

- Chơi tự do: Tưới 

cây, cắp cua, vẽ 

phấn… 

 

- Xếp sỏi trên thảm cỏ  

- Tcvđ: Rồng rắn lên 

mây 

- Ctd: Hột hạt, xé lá, 

gói bánh, cắm hoa. 

 

- Quan sát vườn rau 

muống  

- Trò chơi vận động: 

Bịt mắt bắt dê 

- Chơi tự do: Chơi 

chuyền, lau lá cây, ống 

nút, que tăm 

 

- Quan sát cây Xoài 

- Trò chơi vận động: 

Lộn cầu vồng 

- Chơi tự do: Chơi với 

lá cây, vẽ phấn…. 

 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Rửa tay, rửa mặt 

- Ăn trưa 

- Ngủ trưa 

Chơi tập 

buổi chiều 

- Trò chơi: Chơi với 

lô tô: Xếp lô tô tương 

ứng với thành viên 

trong gia đình. 

MT 35: Trẻ biết sử 

dụng các vật liệu khác 

nhau để tạo ra các 

hình đơn giản 

 

- Trò chơi: Hãy bắt 

chước tôi 

- Quan sát tranh ảnh, 

lô tô, đoạn video về 

những hành vi tốt và 

trò chuyện. 

MT 56: Trẻ biết sử 

dụng các từ như “Mời 

cô”, “Mời bạn”, “Cảm 

ơn”, “Xin lỗi”... trong 

giao tiếp. 

 

Thí nghiệm: Nước đi 

đường nào? *** 

 

- Trò chơi: Sắp xếp 

góc gia đình gọn 

gàng. 

MT 37: Trẻ nói họ, 

tên và công việc của 

bố, mẹ, các thành viên 

trong gia đình khi 

được hỏi, trò chuyện, 

xem ảnh về gia đình. 

 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : Chơi xếp số, hình học bằng hột hạt, chấm tròn, nắp chai… trên bảng thảm - Chuẩn bị cho 

trẻ ra về: Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, trẻ chào cô và các bạn ra về.  

- Trả trẻ: Trao đổi với phu huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trên lớp. 

 


