
TRƯỜNG MẦM NON MỸ TIẾN                      KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN VÀ KẾ HOẠCH GIÁO DỤC NGÀY 

            LỚP 5 -6 TUỔI A 

 

Tuần: 3       Chủ đề: Nghề nghiệp       Thời gian thực hiện: Từ ngày 02 tháng 12 năm 2024 đến ngày 06 tháng 

12 năm 2024  

 
 

Thứ 

Hoạt động 
Thứ hai (02/122024) 

Khám phá xã hội 

Thứ ba (03/12/2024) 

Thể dục 

Thứ tư (04/12/2024) 

Chữ cái  

Thứ năm (05/12/2024) 

Tạo hình 

Thứ sáu 06/12/2024) 

Toán 

Đón trẻ, 

điểm danh, 

thể dục sáng 

- Đón trẻ:  

+ Trò chuyện:  

+ Cho trẻ xem truyện tranh và kể chuyện về các hình ảnh được xem. 

- Thể dục sáng:  

+  Động tác hô hấp: Hít vào thật sâu sau đó thở ra từ từ.. 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

 

+  Động tác tay 1: Đưa tay ra phía trước, lên cao 

                         

 

 

        CB              1             2               3 - CB 

+  Động tác chân 1: Khụy gối. 

 

 

 

                                                                                                                 



+  Động tác bụng 3: Nghiêng người sang bên. 

 

 

 

  

 

+ Động tác bật 2: Bật tách chân, khép chân 

 

 

 

 

 

- Tập kết hợp với bài “ Lớn lên cháu lái máy cày, cháu yêu cô thợ dệt ”  

 

Học Trò chuyện về nghề 

may  

Chạy đổi hướng theo 

hiệu lệnh 

Làm quen chữ cái i, c, 

t 

Nặn 1số đồ dùng của 

nghề may (đề tài)                             

Tách/gộp nhóm đồ vật 

có số lượng 7 thành 2 

phần 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: : Bán hàng (bán sản phẩm của bác thợ may, bán đồ dùng của bác thợ may….) 

- Góc xây dựng: Xây xưởng may.. 

- Góc nghệ thuật:  

                           + Khâu quần áo, trang phục. 

                           + Vẽ, tô màu đồ dùng, dụng cụ của nghề may (Bàn là, kéo, thước, phấn…) 

- Góc học tập: Gắn chấm tròn tạo thành chữ cái 

                            Xem truyện tranh và tự kể chuyện theo tranh… 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây trong góc thiên nhiên….. 

Chơi ngoài - Quan sát: Quan sát - Quan sát: Quan sát - Quan sát: Cô và trẻ - Quan sát: Quan sát - Quan sát: Quan sát 



trời vườn rau trong vườn 

trường. 

- Trò chơi vận động: 

Chạy tiếp cờ.  

- Chơi tự do: Vẽ phấn, 

lá cây, tưới cây, trồng 

rau. 

cây đu đủ. 

- Trò chơi vận động: 

Mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do: Vẽ phấn, 

xếp hình, lá cây, hạt 

sỏi. 

đi dạo và cùng nhặt lá 

rơi trên sân trường. 

- Trò chơi vận động: 

Kéo co.                

- Chơi tự do: Chở cát, 

trồng cây, xếp hình, 

cắm hoa. 

bác nông dân làm vườn. 

- Trò chơi vận động: 

Người làm vườn.  

- Chơi tự do: Hạt sỏi, 

giấy vụn, gấp quạt, vẽ 

phấn. 

. 

cây hoa hồng. 

- Trò chơi vận động: 

Mèo đuổi chuột 

- Chơi tự do: Chơi với 

lá cây khô, quả thông, 

phấn, hạt gấc. 

Vệ sinh, ăn, 

ngủ 

- Vệ sinh: Rửa tay, rửa mặt 

- Ăn trưa 

- Ngủ trưa 

Chơi theo ý 

thích 

Trò chơi: Chạy nhanh 

lấy đúng tranh 

Trò chơi: Gạch bỏ 

hành vi sai…, 

Thực hành: Bé mặc 

quần áo. 

Cắt hình ảnh từ họa báo 

cũ dán thành sách tranh. 

Thơ: Thơ: Làm nghề 

như bố. 

Chơi/ trả trẻ - Trẻ chơi : Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi trong lớp: Cho trẻ chơi bàn tính học đếm, chơi với đồng hồ học số, học hình.... 

- Chuẩn bị cho trẻ ra về:  Cô nhắc trẻ trước khi về lấy đúng, đủ đồ dùng cá nhân của mình. 

- Trả trẻ : Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe và tình hình học tập của trẻ trong ngày. 

 


